Dotazník zjišťování potřeb a preferencí pro Národní akční plán pro duševní zdraví v Česku 2020 až 2030


Smyslem tohoto dotazníku je shromáždění podnětů pro vytvoření kvalitního Národního akčního plánu pro duševní zdraví v Česku 2020 až 2030 (NAPDZ 2030), který bude reagovat na problémy v současném systému péče o duševní zdraví, umožní jeho udržitelný rozvoj a povede k lepšímu duševnímu zdraví obyvatel a naplňování potřeb a práv uživatelů péče o duševní zdraví. 
Za NAPDZ 2030 je odpovědné Ministerstvo zdravotnictví, ale podílí se na něm také Výkonný výbor reformy psychiatrické péče, Národní ústav duševního zdraví, Psychiatrická společnost ČLS JEP, uživatelé péče a jejich rodinní příslušníci a další aktéři v systému péče o duševní zdraví. NAPDZ 2030 je věnován problematice dětí a adolescentů a dospělých s běžnými a závažnými duševními onemocněními, naopak NAPDZ 2030 se nevěnuje problematice závislostí, geriatrické psychiatrie a prevence sebevražd, které jsou, nebo v blízké budoucnosti budou, rozpracovány v samostatných a komplementárních národních akčních plánech.
Prostřednictvím tohoto dotazníku jsou oslovovány různé zájmové skupiny s žádostí o vyjádření stanovisek, potřeb a preferencí, které budou následně vyhodnocovány, diskutovány a reflektovány v NAPDZ 2030. 
Níže naleznete 12 oblastí týkajících se různých aspektů systému péče o duševní zdraví. V každé oblasti máte možnost jmenovat libovolný počet problémů, které pro danou oblast ze své pozice vidíte a navrhnout pro každý z problémů cíl, kterého by mělo být v rámci NAPDZ 2030 dosaženo, stejně jako opatření, které by mělo vést k naplnění daného cíle. Můžete vyplnit pouze oblasti a související problémy a opatření, které vidíte jako podstatné. 
Vyplněný dotazník zašlete do 8. února 2019 na adresu  akcniplan.dz@mzcr.cz. Na tuto adresu směřujte také své případné dotazy. Děkujeme. 
V blízké době od nás obdržíte také pozvánku na konferenci k NAPDZ 2030, která se uskuteční na přelomu února a března. Detaily ke konferenci budou součástí samostatné pozvánky.
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Oblast 1: Legislativa 
a. Jmenujte specifické problémy, které vidíte v současné legislativě týkající se problematiky duševního zdraví a nemoci.
	



b. Popište specifické cíle, kterých by měl podle Vás Národní akční plán pro duševní zdraví v Česku 2020 až 2030 v této oblasti dosáhnout. 
	



c. Popište specifická opatření, která by podle Vás umožnila dosáhnout Vámi jmenovaných specifických cílů. 
	



Oblast 2: Řízení a koordinace
a. Jmenujte specifické problémy, které vidíte v současném řízení a koordinaci systému péče o duševní zdraví.
	



b. Popište specifické cíle, kterých by měl podle Vás Národní akční plán pro duševní zdraví v Česku 2020 až 2030 v této oblasti dosáhnout. 
	



c. Popište specifická opatření, která by podle Vás umožnila dosáhnout Vámi jmenovaných specifických cílů. 
	


Oblast 3: Financování 
a. Jmenujte specifické problémy, které vidíte v současném financování systému péče o duševní zdraví.
	



b. Popište specifické cíle, kterých by měl podle Vás Národní akční plán pro duševní zdraví v Česku 2020 až 2030 v této oblasti dosáhnout. 
	



c. Popište specifická opatření, která by podle Vás umožnila dosáhnout Vámi jmenovaných specifických cílů. 
	



Oblast 4: Síť služeb 
a. Jmenujte specifické problémy, které vidíte v současné síti služeb tvořících systém péče o duševní zdraví.
	



b. Popište specifické cíle, kterých by měl podle Vás Národní akční plán pro duševní zdraví v Česku 2020 až 2030 v této oblasti dosáhnout. 
	



c. Popište specifická opatření, která by podle Vás umožnila dosáhnout Vámi jmenovaných specifických cílů. 
	



Oblast 5: Lidské zdroje a odborná příprava 
a. Jmenujte specifické problémy, které vidíte v současném systému péče o duševní zdraví v oblasti  dostupnosti a odborné přípravy relevantních profesionálů.
	



b. Popište specifické cíle, kterých by měl podle Vás Národní akční plán pro duševní zdraví v Česku 2020 až 2030 v této oblasti dosáhnout. 
	



c. Popište specifická opatření, která by podle Vás umožnila dosáhnout Vámi jmenovaných specifických cílů. 
	



Oblast 6: Destigmatizace a prevence 
a. Jmenujte specifické problémy, které vidíte v současných destigmatizačních a preventivních aktivitách souvisejících s péčí o duševní zdraví.
	



b. Popište specifické cíle, kterých by měl podle Vás Národní akční plán pro duševní zdraví v Česku 2020 až 2030 v této oblasti dosáhnout. 
	



c. Popište specifická opatření, která by podle Vás umožnila dosáhnout Vámi jmenovaných specifických cílů. 
	



Oblast 7: Psychofarmaka 
a. Jmenujte specifické problémy, které vidíte v současném situaci ohledně psychofarmak v ČR.
	



b. Popište specifické cíle, kterých by měl podle Vás Národní akční plán pro duševní zdraví v Česku 2020 až 2030 v této oblasti dosáhnout. 
	



c. Popište specifická opatření, která by podle Vás umožnila dosáhnout Vámi jmenovaných specifických cílů. 
	



Oblast 8: Obhajoba práv a zájmů klientů a jejich rodinných příslušníků 
a. Jmenujte specifické problémy, které vidíte v oblasti obhajoby práv a zájmů klientů a jejich rodinných příslušníků.
	



b. Popište specifické cíle, kterých by měl podle Vás Národní akční plán pro duševní zdraví v Česku 2020 až 2030 v této oblasti dosáhnout. 
	



c. Popište specifická opatření, která by podle Vás umožnila dosáhnout Vámi jmenovaných specifických cílů. 
	


Oblast 9: Zlepšování kvality 
a. Jmenujte specifické problémy, které vidíte v oblasti zlepšování kvality služeb v systému péče o duševní zdraví.
	



b. Popište specifické cíle, kterých by měl podle Vás Národní akční plán pro duševní zdraví v Česku 2020 až 2030 v této oblasti dosáhnout. 
	



c. Popište specifická opatření, která by podle Vás umožnila dosáhnout Vámi jmenovaných specifických cílů. 
	


Oblast 10: Informační systémy
a. Jmenujte specifické problémy, které vidíte v oblasti informačních systémů v systému péče o duševní zdraví.
	



b. Popište specifické cíle, kterých by měl podle Vás Národní akční plán pro duševní zdraví v Česku 2020 až 2030 v této oblasti dosáhnout. 
	



c. Popište specifická opatření, která by podle Vás umožnila dosáhnout Vámi jmenovaných specifických cílů. 
	



Oblast 11: Výzkum a hodnocení politik a služeb 
a. Jmenujte specifické problémy, které vidíte v oblasti výzkumu a hodnocení politik a služeb v systému péče o duševní zdraví.
	



b. Popište specifické cíle, kterých by měl podle Vás Národní akční plán pro duševní zdraví v Česku 2020 až 2030 v této oblasti dosáhnout. 
	



c. Popište specifická opatření, která by podle Vás umožnila dosáhnout Vámi jmenovaných specifických cílů. 
	



Oblast 12: Meziresortní spolupráce 
a. Jmenujte specifické problémy, které vidíte v oblasti meziresortní spolupráce v systému péče o duševní zdraví.
	



b. Popište specifické cíle, kterých by měl podle Vás Národní akční plán pro duševní zdraví v Česku 2020 až 2030 v této oblasti dosáhnout. 
	



c. Popište specifická opatření, která by podle Vás umožnila dosáhnout Vámi jmenovaných specifických cílů. 
	




