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Projekt COS pro pred$kolni déti

VéZena pani feditelko,

obracime se na Vas s nabidkou spoluprace v projektu ,,Svét nekonéi za vratky, cviéime se
zviratky“ ktery pro Vs pfipravila Ceska obec sokolska. Zastitu nad projektem piijalo MSMT.

V roce 2014 vznikla myslenka na celoro¢ni projekt pro predskolni déti s hlavnim cilem rozvijet
jejich pohybové schopnosti. Projekt je stavén tak, aby umoznil zafazeni projektu do aktivit,
kterymi v matef'skych Skolach napliiujete Ramcovy vzdé€lavaci program pro predskolni
vzdélavani.

Ve Skolnim roce 2016/2017 se uskutecnil prvni roénik, kterého se zGcastnilo pres 15 000 dé&ti.
Projekt prokézal kladny dopad na zvySeni pohybové gramotnosti ptedskolaki a projevil se jako
pozitivni motivace pro déti i pedagogy.

Projekt je rozdélen na tii stupné, které respektuji specifika jednotlivych vékovych kategorii
(kategorie 1 — v€k 3-4 roky, kategorie 2 — v€k 4-5 let, kategorie 3 — v&€k 5-6 let). Kazda vékova
skupina ma oddélené tkoly v 5 oblastech. Vékové kategorie se vénuji v jednotlivych stupnich
prislusnym pohybovym dovednostem, rozvoji poznani i netradi¢énim ¢innostem. Pro seznameni
s projektem prikladame k dopisu ukazky z jednotlivych pracovnich materiald pro déti i
pedagogy.

Druhy ro¢nik projektu, ke kterému Vs timto zveme, je pfipraven ke startu od za¢atku Skolniho
roku 2017/2018.

Nabizime Vam vstup do projektu, ktery mize détem nabidnout dal§i podnéty spojené se
zdravym pohybem. Radi bychom podpofili prvni zéjem déti o aktivni sportovani, ale také
vedeni k tymové spolupréci, radosti ze splnéni ukolu jak u jednotlivce, tak ve skuping.

Plnéni jednotlivych tkold by mélo pfinaset détem radost a potéSeni z pohybu, poméahat jim
nauCit se prekondvat piekazky, rozvijet jejich samostatnost pii daldim zdokonalovani
pohybovych dovednosti a tim jim umoznit vstup do velkého svéta pti pfekonani hranice Sesti
let.

Pokud V3s zaujala naSe nabidka a budete mit zajem s ndmi spolupracovat, vypliite, prosim,
pfiloZenou ptihlasku.

Veskeré objednané materidly (deniky pro déti, samolepky, plakaty, manudly) obdrzite zcela
zdarma se zacatkem Skolniho roku.



Vyplnéné elektronické piihlasky zasilejte nejpozdé€ji do 20. 6. 2017. V piipadé problémii
s elektronickou pfihlaSkou Vam zaSleme piihlaSku ve formatu PDF, kterou vyplnite a poslete
na emailovou adresu akujanova@sokol.eu

Po zpracovani doslych prihlasek Vés budeme informovat o pfesném terminu dodani a zptisobu
distribuce.

Na Vase dotazy radi odpovime na e-mailu akujanova@sokol.eu nebo na tel. ¢isle 257 007 344.
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