Financovano ZDRAVOTNI erecky
Evropskou unii BPYIEDIACE I'al ,,M

Zveme vas na konferenci pod zastitou Anny Provaznikoveé -
radni pro rezort socialnich veéci KU Libereckeho kraje

PROFESE, KTERA SPOJUJE:
ZDRAVOTNE-SOCIALNI ASISTENT/MEDIATOR
JAKO OPORA SAMOSPRAV
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11.2.2026

9:00-16:00

Krajska védecka knihovna v Liberci
Rumjancevova 1362/1, Liberec

Registrace na konferenci do 9. Unora 2026, zde
nebo pres kontaktni osobu
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1 Kontaktni osoba:
{ Daniela P&nickova
“ email: penickova.da@gmail.com

Tel.: 777-439-274

Projekt ,Mediace v podpofe zdravi jako nastroj socialni integrace®, reg. ¢. CZ.03.02.01/00/22_018/0000963
Ob¢anské sdruzeni D.R.A.K,, z. s., Obla¢na 450/1, 460 05 Liberec, IC 26636328


https://forms.gle/SqgNQDgaoUknRG3Z8

Program

9:00-9:05 Privitani a pfedstaveni programového tématu
Daniela Penickova, Ph.D., metodicka zdravotne-socialni asistence (mediace)

9:05-9:20 Propojovani zdravotni a socialni oblasti z pohledu kraje
Bc. Anna Provaznikova, ¢lenka rady kraje, rezort socidlnich véci - KU LK

9:20-9:45 Biograficka péce®: most mezi zdravotni a socidlni pééi zalozenou
na znalosti Zivotniho pfibéhu klienta
PhDr. Eva Prochéazkova, Ph.D., Fakulta zdravotnickych studif TUL, Vzdélavaci a
vyzkumny Ustav biografické péce

9:45-10:15 Zdravotné-socialni asistenti (mediatofi) jako cesta k zplnomocnovani romskych
komunit z pohledu vladni zmocnénkyné pro romské zalezitosti
Mgr. Lucie Fukova

10:15-10:45 prestdvka na kdvu a obcerstveni

10:45-11:15 Socialni a ekonomické determinanty zdravi: fakta a souvislosti
PhDr. Helena Hnilicova, Ustav vefejného zdravotnictvi a medicinského prava, 1. LF UK Praha

11:15-11:35 Zarazeni "zdravotné-socialniho asistenta" do Katalogu spravnich €innosti
Mgr. Stanislava Jindrova, ministersky rada, odd. socialni integrace MPSV

11:35-12:00 Zdravotné-socialni asistence v &islech a perspektivy vzdélavani
Daniela Pénickova, Ph.D.

12:00-12:45 obéed: zajistén v prostordch konference

12:45-13:10 Historie konceptu zdravotné-socialni asistence v Cechach
Bc. Lydia Polackova, Centrom, z. s. - Ostrava

13:10-13:30 Zdravotné-socialni asistence o¢ima lékare
Dr. Alexandra Timoshina - pediatri¢ka, Ceska Kamenice

13:30-13:50 llustrace terénni prace a vzdélavani v ramci zdravotné-socialni asistence
(mediace) v Ceské Kamenici
Marcela Grundzova a Mgr. Barbora Pavova

13:50-14:10 Zdravotné-socialni asistence (mediace) v Roudnici nad Labem
Sarka Kagka, DiS

WORKSHOPY: zvysovani zdravotni gramotnosti v terénu
zdravotné-socialni asistentky (mediatorky) D.R.A.K,, z. s., Liberec a Velké Hamry

14:10-14:25 A) Zména stravovacich navykl: zdravd snidané (Zuzana Horova)
B) Dostupné bio-potraviny: komunitni p&stovani zeleniny (Romana Zigova)
C) Rozvoj rodicovskych dovednosti: Medvidek Nebojsa (Bc. Lenka Kofinkova )

14:25-14:55 paralelni workshopy:

D) Pijeme nazdravi? (Renata Cervenakovad)

E) Prevence a spravne odstraneni klistéte (Agata Gyngova)
F) Péc&e o mezizubniprostory (Romana Zigova)

G) Nacvik samovysetreni prsu  (Jana Krokova)

14:55-15:30 Diskuze k zavadéni zdravotné-socidalniho asistenta v obcich & sitovani

15:30-16:00 odpolednikdva a dezert & preddni “boxikt podpory zdravi”



