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Vazena pani feditelko,
Vazeny pane fediteli,

dovoluji si Vam zaslat aktualni informace, které se tykaji Skolniho stravovani a které mifi
k navrhovanym zménam spotiebniho kose a upravé (novele) vyhlasky €. 107/2005 Sb., o skolnim
stravovani. Prosim predejte tento text také personalu Vaseho zafizeni Skolniho stravovani.

V zavéru Skolniho roku 2023/2024 probéhlo na vzorku $kolnich jidelen pilotni testovani novych navrha
spotfebniho koSe. Nyni je toto testovani uzavieno a probihd finalizace korekce zmén,
které se na zdkladé testovani ukazaly jako potrebné.

Skolni stravovani patfi mezi jeden ze zésadnich prvkd nasi spoleénosti. Jedna se o komplexni systém,
ve kterém jsou kladeny poZadavky stravnik(, rodic¢d, pedagogq, ale rovnéz pozadavky stran hygieny,
vyzivy, bezpecnosti prace a dalSich. Kazdad zména, kterou ma takovy systém projit, proto musi byt
precizné pripravend a dostatecné detailné promyslend, aby vibec nasledné mohla byt pro praxi
pfinosna, nikoli naopak. Proto na navrzich pracuje hned nékolik odbornych tym( sloZzenych
z odbornych organizaci a ministerstev, z fad Iékar(, hygienik(, nutri¢nich terapeutd, véetné zastupcl
a metodik( skolniho stravovani.

Platnost zminéné novely se pfedpoklada nejdfive v zafi roku 2025. Bude tedy dost ¢asu na veSkerou
potfebnou pripravu, se kterou bude $koldm nadpomocno jak MSMT, tak Statni zdravotni Ustav. Podpora
zahrne nékolik forem. Jednou z nich bude pfipravovana detailni metodika, ve které nebudou chybét
konkrétni tipy, rady, recepty i navody a informacni zaklad s vysvétlenimi pro stravniky, zdkonné
zastupce, Skoly a zafizeni Skolniho stravovani. Abychom zarudili, Ze vznikne opravdu pfinosny
a prakticky vyuZitelny obsah, i na pfipravé této metodiky se budou opét podilet zastupci zafizeni
Skolniho stravovani.

Kromé pripravovaného navodného materiadlu pomdze v zavedeni zmén i moznost pfimé komunikace,
pro kterou Statni zdravotni Ustav zfidil e-mailovou adresu spotrebni.kos@szu.cz. Pravé pres ni mlzZete
uz nyni komunikovat pfimo s autory navrhu spotiebniho kose, resp. novely citované vyhlasky. Timto
zpUsobem se Vam dostane odborné odpovédi Iékar(, nutricnich terapeutd a dalSich odbornikd
na danou problematiku.
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Obracim se na Vas s prosbou, abyste se se svymi otdzkami obraceli na uvedenou adresu a nebrali jako
zdroj informaci pochybné anepodloZzené clanky médii z posledni doby nebo dokonce
i na specializovanych portalech, které interpretuji informace velmi zkreslené a jejichz zavéry nemaiji nic
spole¢ného s realitou.

Jak jsem jiz uvedl, nyni se pracuje na dokonceni navrhl a findlni verze bude verejné dostupna
v nejblizSich mésicich. VSechny aktudlni informace vZdy naleznete na webovych strankach
mametonataliri.cz. Za jejich spravnost plné ruci Statni zdravotni Ustav jako garant projektu. Informace
budou samoziejmé vidy dostupné verejné véem a zcela zdarma.

Pro sprdvnou aplikaci spotfebniho koSe a pfipravované metodiky bude zdarma nabidnut online
seminar. Ten zUstane k dispozici i pro zpétné zhlédnuti. V seminafi sami autofi navrhu osvétli principy
popsané v metodice tak, aby nezbyl prostor pro nejasnosti. Metodiku Vdm navic opét, stejné
jako to bylo v pfipadé Metodiky poskytovani dietni stravy, zasleme do datovych schranek
a zpfistupnime ke staZeni na webovych strankdach relevantnich instituci (Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy, Ministerstvo zdravotnictvi, Statni zdravotni Gstav a dalsi).

V navaznosti na nékteré placené vzdélavaci akce, které jiz nyni uvadéji, Zze jejich program zahrnuje
i podrobnosti k chystané novele, musim uvést na pravou miru, Zze navrh novely stale prochazi dpravami
na zakladé pilotniho testovani. Teprve po schvalovacim procesu budou vSechny potiebné informace
v plném rozsahu uverejnény pres komunikacni kandly statnich instituci zminénych vyse, které maiji
novelu v gesci. Navic k témto tradi¢nim komunikacnim prostfedklm, jako je webova stranka, tiskové
zpravy, e-maily a datové schrdnky, uverejriuje Odborna skupina pro Skolni stravovani aktualni
informace i na Facebookovych strankach ,,Mame to na taliti“. Tam se pro vas nové chystaji i podcasty
zamérené na jednotlivé tematické okruhy navrhovanych zmén.

Oteviené Vas proto prosim, abyste sledovali pfednostné uvedené relevantni zdroje, které budou
vSe uverejiovat vidy jako prvni a zcela zdarma. Aktivné se dotazujte, mate-li zajem, a nezapojujte
se, prosim, do Sifeni neovérenych informaci, které mohou vést k mystifikaci dalSich lidi.

Zavérem mi dovolte podékovat Vam za velmi pfinosnou praci, kterou v této oblasti Skolskych sluzeb
odvadite, velice si ji vazim. Jsem si védom, Ze zavedeni zmén nebude lehké. Jsme proto pfipraveni
Vam poskytnout maximalni podporu. Pfeji Vam prijemny zac¢atek nového skolniho roku 2024/2025.

Dékuji Vam za spoluprici.
S pozdravem
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